OfNABAEHUE

Beenenue

Masa 1

§1.1
§1.2.
§1.3.

§14.

§ 1.5.

§ 1.6.

§1.7.

§1.8.

Masa 2

§2.1

................................................................................................................................ 3
TEOPETUKO-METOAONOIMMYECKHUE OCHOBDI
NCUXOANATHOCTUMECKUX OBCNEAOBAHUMU B OBA.........ccooceevvn 5

TeopeTnyeckme acneKTbl NCUXOANATHOCTUKM wuermierissnmimsssesssisssnne 5
Poccnitckuin cTaHaapT TECTUPOBAHUSA NEPCOHANG ..u.cveriverererissserenns 11
McuxoamarHoCTUKa Kak Bua NCUXO0NOrMYEeCcKom
ok ITa (21 /-0 71 (S ——————————— e — 20
OCHOBbI KOMNbOTEPHOR NMCUXOAUATHOCTUKM covrrrseceseceeeresreresersssnes 25
AnnapaTHO-NPOrpaMMHbIA NCUXOAMArHOCTUHECKUN
KOMMNNEKC: XapaKTePUCTUKE U BOSMOMHOCTU ccveveveverrermneressioncsrionenes 27
Kntouesbie NOHATUS U NPUHLMNBI PEANU3aLKM TECTOB
B8 annapaTHO-NpOrpaMMHOM NCUXOANArHOCTUYECKOM
KOMIITBKEE couuvvirirnivenrrenssssesesssssesssssssessessssssssssssssissssssssssssssnssanssasssssssssssens 33
OcHoBHbie HOPMbI NPeACTaBNEHUS PE3yNsTaTOB
TECTUDOBAHURG iiiiviiisiuussvssasssssessiniiisitsonstitbmsisisalosismmisisasostisiabossisssssiisssssnnss 51
NUCKaxeHne pesynbTaTos TeCTUPOBAHWUSA: MCTOYHUKM
U CNOCOBbI BbISBNEHUS ....covveives T e e I e reseesevene s 70
NCUXOAUATHOCTUYECKHUE METOOAUKHWU, NTPUMEHSAEMDIE
B NCUXONOrMYECKOM PABOTE C COTPYAHUKAMMU OBA.............. 102

MeToANKM OUEHKM NCUXUYECKOTO COCTOARMS. coouvvenrrnrrncrenccisnrenns 102
2.1.1. TeCT UBETOBbLIX BbIBOPOB ..cvvverenveererssssisssssssssessmnssesanssssssesans 102
2.1.2. Metoauku oueHku pabotocnocobHocTv/

YTOMABHUSI coovcverivimircrsirinmersenssesssicsasessaresssssessmssssssssssasasmsesasses 111
2.1.3. Metoaunka onpeaenenns LOMUKUPYIOLEro

NCUXHUYHECKOTO COCTOAHMUSR ..cvverreirereerninnsersssesssreseesestsnsensessane 117
2.1.4, MeToauKa CaMOOLEHKU NCUXMYECKOTO

COCTOAHMUF(ENG). .. ... o ssesssatensiess ity 120



508 | Ornasneuue

Ornaenenune

509

§2.2.

§23.

§2.4.

2.1.5. UWkana cy6beKTUBHOTO BAArONONYUMS.. .vserrs e reioee. 121
2.1.6. MeToanKK OUEHKM 1 MPOrHO3UPOBaHHUS

COCTOAHUS CTPECCA cocuveeerevnrsenee s sise s areasessrs s antmmssssvssisswrnasons 121
MeToanKM OLUEeHKM MOTUBALMOHHO-NOTPEOHOCTHO U
cdepbl AMYHOCTH .. 126
2.2.1. OpPHEHTUPOBOUHEN AHKETA ..ooimsisirare s smerrassssisremssssresoas 127
2.2.2. MOTUBAUMOHHbBIA NPODUIB.cscemssrrsie s emsieasssssrenissvssesses 128
2.2.3.  ONpOCHHUK KapbePHbIX OPHEHTBUNM wvvrvcceresrriirs s re s 132
2.2.4. UeHHOCTHbIA onpocHUK LU LLUBAPUA .. e vrve e, 136
2.2.5. MeToauka oUEHKN MOTUBALMN DOCTUXEHNA .....ncenrne, 139
2.2.6. MeToAMKM OLEHKU OTHOWEHUS K PUCKY ..eove e s crevee e 140
2.2.7. MeToanKa OLUEHKM NOKYCA KOHTPOMS ...cemvervvrrssr e eens 142
2.2.8. Wkana 6a3nCHbIX YOEXKAEHUIA NUIHOCTH ..o rvvcvrenrranrn 147
2.2.9. OnpocHKKK ANS OUEHKM CAMOOTHOWEHUS...... ... 150
2.2.10. ONPOCHUK XUIHECTOMKOCTTM . vovuvermivrersarrerensierroereons D2
2.2.11. Wkana OueHKM yAOBNETBOPEHHOCTU XM3HBHO. ..., .2, 159
2.2.12. MeToanKa OuUEHKM YAOBNETBOPEHHOCTH PaboToM.......... 156
2.2.13. MeToAMKa U3YYEHWA NPABOCOHAHMNS ... vrvvrveveceirrannaroonees 157
2.2.14. MeToaMKa M3y4YeHWUN rOTOBHOCTH K TPYAHOCTAM

NpodeccUoHanbHOM AeSTeNbHOCTH

COTPYAHUKOB OB i..i..n it s it vimseicvssmuerons ovitomniimasiasistiaiones 162
MEeTOANKU OUEHKN CBOMCTB NIUMHOCTU ..crevrevrivnesresssssssssassararsones 168
2.3.1.  16-baKTOpPHbIA NUYHOCTHDIA ONPOCHMUK

o ) 1T B e e e 168
2.3.2.  10-daxTOpHbIA AMYHOCTHBIA ONpocHuUK (10 Nd)........... 190
2.3.3. JINUHOCTHBIA NPODUND ccvvvvervevrierserasnarsasmssvesssssasnsrsasnnsons ... 192
2.3.4. JINYHOCTHBIA NPOPUNL BOLUTENS ..vovrverereerarenrees ... 196
2.3.5. JIM4HOCTHbIA OnpocHUK pykosoauntens (JIOP)............... 198
2.3.6. MoandpuuUUpOBaKHbIA UHAMBUAYANbHO-

TUNONOrMYECKUA ONPOCHUK (UTOH).cucrrreeeeorsarerracrareannace, 203
2.3.7.  OnpocHuK YepT xapakTepa OUX-B ......uwoernrrinneennn, 211
2.3.8. TpodeccroHanbHO-NCUXONOrMUECKIUA ONPOCHUK ......... 216
2.3.9.  5-aKTOPHBIA NMYHOCTHBIA OMPOCHUK cu.vveenrrrenerieeriaenes 219
2.3.10. OnpoCHWK ANS OLUEHKW BONEBOIO CAMOKOHTPONS.......... 223

MeToaNKI OLEHKM HEPBHO-NCUXMYECKOM
YETOMUMBOCTU -ccviueoczunssinrrsnsesssssssnsonsssiotisssadsnoidasbisbisnsssnsions issitetasasonsssii 226
2.4.1. Metoomka MHOOCTOPOHHErO UCCAER0BaHUA

NMYHOCTH (MMUIT) oo s nsssssss s sssessenes
242, MUBU-MYITET: somsmscviassssisssss ot cnssiienitisetosiomisites tardesisisiatistions

§2.5.

§ 2.6.

2.4.3. MHOroypoBHeBbIA NMYHOCTHBIA ONPOCHUK

CADBNTUBHOCTBD .cvverrieenevscesmrasnsrmsnssscesesssossassssensisisiossinss
2.44. MopuduuMpoBaHHas Bepcus aHKeTbl «[TpoOrHo3»....

2.4.5. OnpoCHUK NCUXONATONOrUYECKON

CUMNTOMATUKYN SCL = 90 = R

2.4.6. OnpocHuk PDQ-IV ang oueHKU BbipaKeHHOCTH

NaToXapakTePONOrMUECKUX HAPYLUEHU M cevreernnrnrcee.

2.4.7. OnpeaeneHne CKNOHHOCTU K OTKNIOHAOULEMYCS

NOBEACHUID........ccicvririenicnremmisinisasssersassismsinisssrmasarorssssssssess

2.4.8. MeToanKa OLEHKU NMYHOCTHOM TPEBOXHOCTH

CNUNGEPTEPA/XAHUHA covveeerreereriseerrenmneneesmmsessesassssnssions
2.49. LWkana nposeneHuin TpeBoxHOCTU XK. Tannop............

2.4.10. MeToaMKM OLEHKK Hanu4usa NOCTTPaBMaTU4eCKoro

CTPECCOTEHHOMO PACCTPOMCTBA vvvvevreveesersamsessssssesissesersee

2.4.11. Onpochuk PMNA — 1 ana oueHKK BbipaXeHHOCTH
PaHHUX MPU3HAKOB ankoronusma (Moandukaums

M.B.JTEBU) e ccrinrisseicsinncessseenseniacessennmmerensssersensenees
2.4.12. AHKeTa OUEHKU CYUUKAANBHOMO PUCKA .....coivnernsvisnanns

2.4.13. OnpocHuk cyuumaansHoro pucka (T.H. Pasysaesa,

moandurkaums M.B. Nesw)

MeTOANKM OLEHKM KOMMYHUKATUBHbIX CBOUCTB NMUYHOCTH....

2.5.1.  OnpoCHMK MEXNUYHOCTHLIX opuenTaumi B. LUyTua
2.5.2. OueHkKa MHAMBKAYaNbHbIX OCOBEHHOCTEN
TPaHCNEPCOHANBHOIO NOBEAEHNA
(MeTOAMKA T.JTUPH) coreercrreearersareneenee

2.5.3. MeToaMKa OUEHKM TUNa NOBEAEHNS B KOHDNUKTHON

cutyaunm K. ToMaca ...oeeeenen.

2.5.4. OnNpOCHKUK ANS CaMOOUEHKK CTUNA PYKOBOACTBA......

2.5.5. MeToaMKM AMarHOCTUKKU «3IMOLMOHANLHOIO

UHTEeNNeKTa» GoselsbessiassivssedsstnasHinsuiissrasstisey

2.5.6. OnpocHUK AN OLEHKM MaHUMNYNSTUBHOCTH
(MAKMABENMBMA)..ouerererecvorresenioecensrasereonsesinenns

2.5.7.  OueHKa ypOoBHS IMYHOCTHON arpeccUBHOCTMU..............

2.5.8. MeToanKa OUEHKM COLManbHON

(KOMMYHWKATUBHOM) TPEBOXKHOCTH cvvvveveecrrrrrmrerecrsrannane

2.5.9. Lkana F aBTOpUTapHbIX TEHAEHLMA NMYHOCTH
T.AnopHo...

2.5.10. OnpocHUK «UHAEKC TONEPAHTHOCTUN ..ccvveeenrrrrrrrseasnnee

MeToanKK CoUManbHO-NCUXONOTMYECKUX MCCNenoBaHMIA

B CNYXEOHbIX KONNEKTUBAX OB ...ovvvieeececrrce vt

275

277
277

. 282

. 289

294

296

298
301

303



510 | Ornaenenue

§27.

§2.38.

2.6.1.  AHKeTa MOpanbHO-NCUXONOTUUECKOTO COCTOSHMAA ......... 310
2.6.2. MeToaMKu OLEHKM COLMaNbHO-MCUXONOrUUECKOro

KIMATE &ivesiisioierdsivamse i oo oo sist s tim s R e S R v 315
2.6.3.  CoUMOMETPUA HENAPAMETPUUECKER . vvesorerevrremrrarnsross e 319
2.6.4.  LIKaNa NPUEMNEMOCT..oucrurer v s cierre e srsasessass o seasen 325
2.6.5. PeDEPEHTOMETPUS cccvverrvsisncresssre s sremrssrssssnesassasissnssone 329
2.6.6. MeToaMKa KCCNenoBaHUA AENOBOTO

¥ IMOLMOHANBHOTO NUAEPCTBA c.orvvcrresrreremesiraiersnrsisses 333
2.6.7. MeTtoanKa AMarHOCTHKU MEXAUUHOCTHBIX

KOHDIIUKTOB .c.ovuvevermnceniasesernrrsssmesinsassasmamessassssstossasmoses s s s sen 335
2.6.8. MeTtoaunka «fpadmyeckunil TeCT OTHOLWEHUAY

(€TPABIOPAR) covvvvveriirsrisssssssssseasse s sssastasie s s sesars e sss s s s 340
2.6.9. MeTogmKa COUMANbHO-NCUXONOrUUYECKOMO

obcnenosanus konnektusa (CMOK) ....cvviceneiniernrnn, 345
2.6.10. MeToauku rpynnosoi oueHkn nyHoctn (FON)............ 355
MeToaunku oueHKun ceMernHO-6payHbIX OTHOLWEHMHA
(BNOK KEEMBAR) . 4555 it e TR e B e b o s T e re oo res 358
2.7.1. Metoauka «Ponesble OXWUOAHUA N NPUTASAHUS

B OPpaKen (PO muismsisstissiiuassaisssmssiosmnisarmsssssasistive saciveiiiie 358
2.7.2.  OnpocHUK YAOBNETBOPEHHOCTU BPAKOM .......ovcvurereesenn 361
2.7.3.  ONpOCHUK POAMUTENLCKOTO OTHOWEBHMS ..covarnerersseirarenns 361
2.7.4.  OnpOCHUK OLEHKW POANTENbCKO-AETCKUX

OTHOLWIBHUM covvvvroirienensreesiseeasnasesssssesssnsssassssessssssssaresss sresssassaesns 363
2.7.5.  MHOroMepHbI# ONPOCHWUK AETCKOH TPEBOXHOCTH.......... 365
2.7.6. OnpocHuk I Ah3eHKa, NOAPOCTKOBbIA BAPUAHT.............. 367
2.7.7.  OnpocHuk JleoHrapaa-Muiweka, noapoCcTKOBbIN

BAPMAHT sttt st sot s Svmas eyt o Fovo s AT 368
2.7.8. unddeperHunanbHO-AUarHoCTUMECKNH ONPOCHUK ....... 370
2.79. Metoamnka «Kapra UHTEPECOBY ..uvvvrmmereureeriernrienns 371
2.7.10. TeCT MHTENNEKTYAaNbHOMO NOTEHLMANG .cvvvvevncrvernrseriras 373
MeToanku ana oueHkn 0bwmx cnocobHocTen
(MHTENNEKTA)....... T 374
2.8.1. Metoauka nccnenoBakus ocobeHnocTeit

MBILWAEHUS (MUOM).....coomrriminrrimnesimrmmsseesiensesisassssssressenns 374
2.8.2. T1pOrpeCCUBHDBIE MATPULIB! cocevurecscrsereressessesnsesisarsnssarsssssesssanes 377
2.8.3. MoauduuMpOBaHHbIA BapUaHT METOAMKM

CHOMUHOD sl imusisiiiiiininsnismnsonisissmassssissnsssssstsit st st srssss 381
2.8.4. KpaTKuit OPUEHTUPOBOUHDBIA TECT v creormreerersacessevirasesisirans 383
27855! AHANOT UM st 5 e T8 et o v 2o et ot oS oot 385

Ornaenenve | 511

§209.

2.8.6.
2.8.7.
2.8.8. ApudMeTUYecKu cHeT.... bt 387
2.8.9.  UYNCHIOBDBIE PALBI cvvvvrnrverssereereceismccsrmsemmisenssssssssssssssssssssssssmsssases 387
2.8.10. TEXHUUECKMM TECT cvrvrrrirneresrescermmecnmmsmsnrerssssmississessisssssssmssssins 388
2.8.11. NoNe3aBUCUMOCTD c.ovcrercrvrivnns et e 389
2.8.12. T1epUENTUBHAS CKOPOCTb.uuwwuriarsmsessssemsssssssssssnesssrssssanenses 390
2.8.13. KONbU@ JTAHAONBTE covcvucrecerenmrrissiressseanssssssssssssssssssssssasenses 392
2.8.14. lMamaTb Ha €N0Ba (BEPBANbHAA NAMATL)...creercceenviririnens 394
MeTtoanku AN OUEHKM CNeLWanbHbIX CNOCOBHOCTEN ..., 394
2.9.1. MpocTtas CeHCOMOTOPHARA peakuus 395
2.9.2. MHOXeCTBeHHbI% YCAOBOM BbIBOD 396
2.9.3:  TENMUAHE e i i smiiedid s 397
2.9.4. TpeMop CTaTUYECKUM ....cceerncrennene ... 401
2.9.5. OMHAMUYECKUA TPEMOP ..ocrvererimermessrerscresersmsscasissanss .. 405
2.9.6. KooOpaMHaLMA [ABMKEHUM] ....ccomcerrmiemnnssssissesnssssssinses 405
2.9.7. OueHka KOOPAWHALMUU ABUKEHUA KOHEYHOCTEM............ 405
2.9.8. OueHKa TOHKOM PYYHON KOOPAMUHUNM ....ccvrreerecrrcrerennnne 407
2.9.9. (nexeHue aHanorosoe 409
2.9.10. Npecneayrouiee cnexeHve. 409
2.9.11. KoMneHcaTopHOE CNEXEHKE..... 410
2.9.12. banaHc (ypaBHOBELIEHHOCTb) HEPBHbIX NPOLECCOB...... 412
2.9.13. ®YHKUMOHANbHAA NOABUKXHOCTL HEPBHbIX

NPOUECCOB (DTTHIM) couvrivrrerircerrcererecsmirseimmreniesessesesressense 416
2.9.14. N36MPaTENbHOCTD BHUMAHMUS ccoveeermerevorevcrermmsesissssssinssennes 417
2.9.15. PacnpeneneHne BHUMBHMS .....c.meemcermmiemressissesisnssionne 420
2:9716: CTPYMETOOT e e ieesivasess s bvsressrsvesssss sl ST TR AR 10 421
2.9.17. T0TOBHOCTb K 3KCTpEHHOMY AeRCTBUIO ((D1) .ovooveeverreene. 424
2.9.18. MNp1noMUHaHWe NOPSAKOBOrO HOMEPA YMucNa

(MATHY) oo cseesiimionnnaseasomssasass essssiemmeimsen s T AL 426
2.9.19. TNaMATb HA BPEMS..currercererrenneceneriecniacerssesessssomsorssosssssasismesisns 428
2.9.20. NAMATD H8 JIULA «.oovrmrircrerreessiessressesssassssssssssassassassasssessassins 429
2.9 21, TIOMCK reorreesonsscesassseseesseneresnsess e e sossuansasibitessSts TN IHTY 431
2.9.22. NUHENHDBIA FNA3OMEP.c.uverernens .. 431
2.9.23. MpoCTPaHCTBEHHAA IKCTPANOAALUMS c.ovcvcvvrrreciriicniisesinns 434
2.9.24. MNpocTpaHCTBEHHO-BPEMEHHAs

IKCTPANOAALUUSA (MBI).cerereeecciirercrmereiserinneene 436
2.9.25. CBepka («KKaHUENAPCKOE BOCTIPUATUED) ...oomvvuneirnirearnnes 437
2.9.26. CpaBHEHNE YUCEN [0 BENNUMHE] ...oovvieriamerirrsinsessnrens 439



512 | Ornaenexue

2.9.27. CNIOKEHME. .ovvevnrrerersessnnsisesssessssssssstssssssssessssssssssssssssssssssssnsons 440
2.9.28. METOANKA KMBHEKEHDBID ....c.vererererrererinessenssrsssnsssssesssesssases 441
2.9.29. Urposas METOAUKE «PUCKN ... wwuererereeirnerireerivaereseraneees 442
§ 2.10. TpodeccnorpadrUeCKan aRKET ... rrmcenmmmessssesmesesmisesesns 444
Masa 3
KOMNNEKCHAA I'ICP!XOJJ.MAI’HOCTMKA M ®OPMHUPOBAHUE
TECTOBDBIX BATAPEW.........covvirsnsiesiseeiseisinsssesisesesssessesssssisnsssasesssesss 446
§ 31, KomnnekcHas NCUx0AMarHOCTUKA NO OCHOBAHWUSAM
obcnenosarus......... ey T T Ty O T Ve et et ot 446
§ 3.2, XapaKTepuUCTUKa OCHOBHBIX TECTOBbIX BATAPEM...veenecreverccirieenes 455
BAKNIOUBHUE .......coovvvrveeiioniiiniteesssssssss s ssssssss s ss st sensssss s s ssssssssnsssasssssssesssovsses 488

CNUCOK MCNONDBIOBAHHON AUTEPATYPDI ..covvvvrrerrirmcrnnrcnconevenismressseraensiassesimsesasesss 490



	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4

