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Учебное пособие представляет собой уникальный курс, включающий рабочую программу. Оно создано на 
основе разработанных программ по психологии в соответствии с Государственным образовательным 
стандартом высшего профессионального образования. Пособие содержит 18 глав, подробную примерную 
рабочую программу изучения дисциплины и создано на основе современных сведений по психологии, 
психиатрии и аддиктологии. Каждая глава завершается списком ключевых слов для запоминания и 
повторения, а также вопросами и заданиями. Кроме того, пособие содержит значительное число ссылок и 
пояснений, содержащих сведения об упоминаемых авторах и толкование терминов. Учебное пособие 
содержит также список дополнительной литературы, примерные тематику семинаров, список вопросов 
для самоподготовки к экзаменам и зачетам. 
Для студентов и преподавателей высших учебных заведений, готовящих педагогов, психологов, 
медицинских работников, а также интересующихся аддиктологией как составной частью общей 
психологии и психиатрии. 
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