
TOEFL 

 

Кратко о TOEFL   

Общая информация о тесте  

Test of English as a Foreign Language – стандартизированный тест, 

призванный оценить владение английским языком на академическом 

уровне. TOEFL тест рассчитан на кандидатов, для которых английский 

язык не является родным.  

Сертификат TOEFL необходим при поступлении на программы 

бакалавриата, магистратуры, MBA, EMBA в различные учебные 

заведения мира, где преподавание ведется на английском языке.  

Результаты теста TOEFL принимают более 8 500 вузов в более чем 130 

странах, включая Канаду, Австралию и США. Также сертификат 

TOEFL нужен кандидатам, планирующим пройти стажировку в 

международных компаниях в России и за рубежом.  

Существуют 3 варианта сдачи теста TOEFL:  

•Бумажный (TOEFL pBT);  

•Компьютерный (TOEFL cBT);  

•Через интернет (TOEFL iBT).  

Бумажный вариант сдачи теста TOEFL очень редко встречаются. В 

основном, в тех регионах, где нет доступа к интернету (Афганистан, 

например). Компьютерный вариант теста TOEFL также не 

практикуется. В 2005 году был разработан новый формат теста – 

Internet-Based. В России новый формат теста был запущен в 2006 году 

и во всех тестовых центрах страны можно сдать TOEFL только iBT 

формате.  
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Тест TOEFL состоит из 4 секций:  

•Reading (3-4 текста, по 12-14 вопросов к каждому);  

•Listening (6-9 записей, по 5-6 вопросов к каждой);  

•Speaking (6 вопросов);  

•Writing (2 эссе).  

В целом, на выполнение всех четырех секций TOEFL отводится около 

4,5 часа.  

За тест TOEFL можно получить от 0 до 120 баллов (формат iBT). В 

свою очередь, каждая секция оценивается по шкале от 0 до 30.  

Зарегистрироваться на сдачу TOEFL необходимо на официальном 

сайте теста www.ets.org. Стоимость TOEFL составляет 260 $ во всех 

городах на территории Российской Федерации. Сдать TOEFL можно 

несколько раз в году, ограничений по количеству нет. Результаты теста 

доступны в личном кабинете через десять дней после сдачи (также 

приходят на электронный адрес). Бумажный оригинал сертификата 

отправляется кандидатам через 2 недели после сдачи теста.  

Сертификат теста TOEFL действителен в течение двух лет.  

TOEFL Reading  

Секция Reading является первым разделом теста TOEFL.  

TOEFL Reading оценивает у кандидатов навыки чтения и понимания текстов 

на различные академические темы на английском языке.  

Кандидатам предлагается прочитать 3-4 текста (каждый объемом около 700 

слов) и ответить на 35-56 вопросов к ним. Количество текстов определяется 

компьютером. На прочтение одного текста и выполнения заданий к нему 

дается в среднем 20 минут.  

Во время выполнения заданий разрешается делать различные пометки, а 

также пропускать вопросы и возвращаться к ним позже вновь.  

Как правило, в данной секции от кандидатов требуется чаще всего:  

 

 Понять смысл текста и кратко его охарактеризовать, указать основную 

мысль; 

 Дать ответы на вопросы, касательно содержания текстов; 

 Дать синоним к конкретному слову и т.д. 

http://www.ets.org/


При подготовке к данной секции мы советуем как можно больше читать на 

английском языке, будь то научная и художественная литература, или 

различные газеты и журналы. Тематика текстов должна быть различной с 

содержанием специфической лексики разных областей (история, биология, 

физика, социология, бизнес и др.). Так как задания ограничены во времени, 

не лишним будет и умение быстро читать тексты. Зачастую кандидаты тратят 

много времени на прочтение текстов, и у них не остается достаточного 

количества времени на выполнение заданий. Старайтесь также уделять 

больше внимания ключевым моментам в тексте и определять его главную 

идею.  

На выполнение всех заданий отводится 60-80 минут.  

Секция Reading оценивается от 0 до 30 баллов.  

TOEFL Listening 

Раздел Listening оценивает навыки восприятия устной англоязычной речи на 

слух, может ли кандидат проанализировать данную информацию, вникать в 

детали, отделить важные факты от второстепенных, понимать суть 

услышанного, дать свое мнение по этому поводу.  

Как правило, кандидатам необходимо прослушать 6-9 аудиозаписей и 

ответить на 34-50 вопросов по прослушанному материалу.  

 

 

 3 диалога на различные бытовые темы; 

 3 лекции на академические темы; 

 3 лекции на академические темы с комментариями студентов. 

Каждую запись можно прослушать только один раз, но во время 

прослушивания кандидатам разрешается делать пометки.  

В заданиях кандидатам необходимо определить тему разговора, а также цель 

и отношение собеседников к проблеме.  

На выполнение заданий в данном разделе отводится от 60 до 90 минут.  

Максимальный балл за секцию - 30.  

TOEFL Speaking 

Секция Speaking проверяет умение кандидатов устно выражать свои мысли 

на английском языке по заданной теме.  

В этом разделе представлено 6 вопросов:  



 

 два независимых вопроса; 

 четыре интегрированных. 

 

В независимых заданиях необходимо выразить свое мнение на общую тему и 

обосновать выбор поведения или действие. Чтобы ответить на 

интегрированные вопросы, кандидатам нужно прочесть небольшие тексты и 

прослушать аудиозапись. В процессе чтения и прослушивания можно делать 

пометки.  

Специфика данного раздела состоит в том, что ответ надиктовывается на 

микрофон. На подготовку к ответу на общий вопрос дается 15 секунд, на 

интегрированный 30 секунд. На чтение текста кандидатам дается 45 секунд. 

Аудиозапись для интегрированного вопроса будет примерно той же длины. 

На сам ответ дается 45 секунд при общем вопросе и 60 секунд - при 

интегрированном. После этого запись автоматически прекращается.  

Основные критерии оценивания вашей записи:  

 

 раскрытие темы (логика изложения, развитие идеи, примеры, факты и т.д.); 

 словарный запас (объем используемых слов и их сложность, использование 

синонимов); 

 подача (беглость речи, отсутствие пауз и т.д.); 

 общее впечатление (соответствие ответа самому заданию, использование в 

ответе информации, которая была дана в задании). 

Общая длительность секции составляет 20 минут.  

Секция Speaking оценивается от 0 до 30 баллов.  

TOEFL Writing 

Секция Writing – последняя часть теста, оценивающая навыки письменной 

речи кандидата.  

В разделе Writing представлено 2 задания:  

 

 Написание интегрированного эссе; 

 Ответ на вопрос в формате эссе. 

Первое задание является интегрированным. Для его выполнения необходимо 

прочитать небольшой текст и прослушать лекцию по этой же теме. На 



прочтение текста отводится 3 минуты, на прослушание лекции 2 минуты (в 

зависимости от записи). При прослушивании записи важно делать пометки, 

так как прослушать ее можно только один раз. Эссе пишется на основе 

полученной информации. Объем эссе должен составлять 150-225 слов.  

На выполнение задания отводится 20 минут.  

Во втором задании кандидат должен написать эссе в виде ответа на 

представленный вопрос. От кандидата требуется ясно и грамотно выразить 

свое мнения, подкрепив различными аргументами и примерами. Объем эссе 

должен составлять 300-350 слов. Старайтесь, чтобы эссе имело четкую 

структуру: введение, раскрывающее основную мысль, затем основная часть, 

содержащее примеры и доводы в пользу основной мысли и заключение. На 

выполнение задания отводится 30 минут. Для того чтобы грамотно 

распределить время, мы советуем не более 2-3 первых минут выделить на 

составление плана эссе. Таким образом, Вам будет легче понять, что и как 

Вам следует писать в эссе. На написание самого эссе отведите 20 минут. И 

оставьте 5 минут про запас на финальную проверку и исправление ошибок.  

Общее время выполнения заданий в данной секции составляет 50 минут.  

За данную секцию можно получить от 0 до 30 баллов.  

Подготовка к TOEFL занимает от 1 до 6 месяцев в зависимости от уровня 

владения английским языком.  

 

IELTS 

IELTS (International English Language Testing System) был создан в 

Великобритании в 1989 году. Основная цель теста IELTS – выявить уровень 

владения английским языком у кандидатов, которые не являются носителями 

данного языка. Существует как бумажный, так и компьютерный вариант 

теста. На данном этапе более распространен тест на бумаге. 

Структура теста IELTS 

Структура теста IELTS построена таким образом, что позволяет дать 

довольно объективную оценку различным навыкам кандидатов, 

необходимым для общения и восприятия информации. Экзамен состоит из 

четырех секций: Listening, Reading, Writing и Speaking.  

Speaking - последняя секция IELTS, идет всего 10-15 минут. Тем не менее, 

возможен перенос данной секции на другую дату (в течение 2 дней до или 

после сдачи основной части экзамена). Бывает такое в случае сильной 

загруженности определенного тестового центра в дни сдачи.  



IELTS Listening представлена в формате аудирования. Данная секция 

оценивает умение кандидата понимать речь на слух. Прослушав запись, 

кандидату нужно дать ответы на вопросы к ней.  

IELTS Reading оценивает навыки чтения различных текстов на английском 

языке. Тексты в академическом и общем модуле различаются. Academic 

Reading содержит три части, каждая из которых представляет собой текст из 

650-1000 слов, взятый из специализированных газет и журналов. General 

Training Reading содержит три части из небольших текстов на общие темы. 

На выполнение заданий дается 60 минут.  

IELTS Writing проверяет навыки письма, а также знание грамматических и 

лексических норм. Задание в секции Writing различается в зависимости от 

модуля. В академическом модуле IELTS предлагается изучить диаграммы и 

графики и письменно проанализировать их. В общем модуле предлагается 

написать рассказ о себе или письмо (другу, менеджеру банка, работодателю и 

т.д.). Кроме этого в обоих модулях есть второе задание - эссе на заданную 

тему (не менее 250 слов). На выполнение заданий дается 60 минут.  

 

Результаты экзамена 

Шкала результатов IELTS охватывает все уровни знания английского языка 

от 0 до 9. Максимальный балл говорит о том, что кандидат владеет языком на 

уровне носителя, но кандидаты довольно редко получают максимальный 

балл, т.к. он считается беспрецедентно высоким. В свою очередь, результат в 

«0» баллов получают кандидаты, не давшие ни одного верного ответа. 

Многие учебные заведения дают информацию о минимальном проходном 

балле IELTS. Специальности, связанные с языковыми дисциплинами, 

журналистикой требуют балл не ниже 7.5. Такие специальности как 

маркетинг и коммуникации в качестве минимального балла требуют 7 или 8. 

Есть специальности, где требуется баллы и ниже 7. Зависит это, как правило, 

от различных факторов, таких как требования программы, место 

расположения кампуса, интернациональность студенческого состава и т.д.  

 

Сертификаты IELTS 

Как правило, кандидаты сдают тест IELTS, преследуя различные цели. 

Сертификат IELTS требуется для поступления в различные учебные 

заведения за рубежом, для выдачи вида на жительства, а также 

трудоустройства. Кроме того, IELTS в Москве сейчас требуется для 

поступления в такие университеты как НИУ ВШЭ, РЭШ и РЭУ Плеханова. В 

зависимости от целей кандидаты сдают либо академический, либо общий 

модуль теста IELTS. Для поступления в высшие учебные заведения сдают 

академический модуль, а для миграции и трудоустройства – общий. Различия 



у модулей имеются в секциях Writing и Reading, в академическом модуле 

представлены более сложные задания. Секции Speaking и Listening в обоих 

модулях IELTS одинаковы.  

В сертификате IELTS дается информация по вашему общему баллу за тест, 

балл за каждую из секций (от 1 до 9 с шагом в полбалла), а также данные о 

модуле, который Вы сдавали. IELTS принимают в 7000 учебных заведениях 

таких стран как: Великобритания, Ирландия, США, Канада, Австралия, 

Новая Зеландия, Россия и ЮАР.  

Стоимость сдачи экзамена IELTS в Москве на 2018 год составляет 14 000 

рублей (стоимость может меняться в зависимости от курса национальной 

валюты). В регионах от 9000 до 15 000 рублей в зависимости от города 

(стоимость может меняться в зависимости от региона).  

Результаты IELTS доступны на официальном сайте на 13-ый день после 

сдачи теста. Бумажный сертификат выдается в тестовом центре. Сертификат 

IELTS действителен 2 года. По происшествие этого срока, сертификат уже 

недействителен, поэтому чтобы подтвердить ваши знания, необходимо 

пересдать экзамен.  

 

Подготовка к IELTS 

Подготовка IELTS требует немало времени и сил, ведь процесс сам по себе 

не легкий и кропотливый. И если Вы приняли решение начать подготовку 

IELTS, то, в первую очередь, Вам нужно опираться на официальные учебные 

пособия. Также будет полезно посетить курсы по подготовке к тесту и 

стараться больше времени уделять самостоятельной работе для закрепления 

пройденного материала.  

На официальном сайте, в учебных пособиях и сайтах тестовых центров Вы 

также сможете найти примеры тестов IELTS, которые будут крайне полезны 

для практики. Старайтесь также расширять свой IELTS Vocabulary.  

В случае же, если Вам не хватает времени на организацию процесса 

подготовки к IELTS самостоятельно, мы советуем Вам воспользоваться 

услугами репетитора по IELTS. Он сформирует для Вас программу 

подготовки, найдет к Вам индивидуальный подход и в зависимости от ваших 

успехов или неудач, будет корректировать план подготовки IELTS.  

Есть также вариант групповой подготовки к сдаче теста. Данный способ 

подготовки имеет как плюсы, так и минусы. Плюсы такой подготовки 

следующие: курсы имеют четкую структуру, освоение материала происходит 

за короткий период времени, низкая цена. Из минусов: нет возможности и 

достаточного количества времени прорабатывать с каждым участником его 

слабые места. Однако решить этот вопрос Вам помогут несколько 



дополнительных индивидуальных занятий. Подготовка к IELTS в Москве 

проводится в разных форматах: очно и онлайн, в группе и индивидуально, на 

дому или в офисе компании. Курсы IELTS в любом случае будут полезны, 

Вам нужно лишь выбрать формат, который Вам наиболее подходит.  

К тесту IELTS подготовка занимает в среднем от 1 до 6 месяцев в 

зависимости от уровня знания английского языка.  

 

Пробный IELTS 

Пробный IELTS является одной из главных составных частей процесса 

подготовки. Многие специалисты советуют начать именно со сдачи пробного 

теста IELTS. Это поможет определить пробелы в знаниях и выявить наиболее 

слабые места. Исходя из этого, Вы сможете спланировать подготовку IELTS 

таким образом, чтобы это было максимально эффективно для Вас.   

В MBA Consult Вы можете сдать пробный IELTS в любое удобное время. 

Пробный тест сдается на бумаге и длится полтора-два часа.  

 

TOEFL и IELTS 

TOEFL и IELTS – на сегодняшний день являются основными 

международными тестами, на основе которых определяют уровень владения 

английским языком как иностранным. Их результаты используются не 

только для поступления в вузы, но и для многих других целей: иммиграции, 

трудоустройства, стажировки или обращения в какую-нибудь зарубежную 

организацию.  

Структура тестов TOEFL и IELTS практически идентична. Оба теста имеют 4 

раздела, проверяющих английский по базовым навыкам: чтению, письму, 

устной речи и аудированию.  

Чтобы правильно выбрать IELTS или TOEFL, обязательно стоит 

ознакомиться с отличиями тестов. Экзамен TOEFL сдают только в 

компьютерном формате, тогда как IELTS – только на бумаге. Кроме того, 

если первый основан на американском варианте английского языка, то во 

втором за основу взята его британская версия. Отличия в данных тестах 

касаются и системы оценивания. Если в IELTS действует 9-балльная шкала, 

то в TOEFL она 120-балльная.  

Изучив структуру данных тестов, можно найти много отличий и там. 

Например, в разделе Speaking теста TOEFL ответы записываются на 

микрофон, в IELTS их заменяет живой диалог с экзаменатором. В секции 

Listening задания отличаются тематикой. В TOEFL она академическая, в 



IELTS – общая. В разделе Writing теста TOEFL требуется написать два эссе, 

тогда как в IELTS одно из них заменено описанием графика.  

Выбирая IELTS или TOEFL, нужно тщательно все взвесить. Тест TOEFL 

считается более сложным, так как в нем главный акцент делается на Listening 

и Speaking. Также в нем более строго проверяются знания грамматики. 

Поэтому если университет дает возможность самостоятельно выбирать 

экзамен, лучше отдать предпочтение IELTS.  

Независимо от выбранного теста, не стоит забывать о важности подготовки к 

нему. Нужно реально оценить свой уровень знаний и устранить все слабые 

стороны, пройдя комплексное обучение. Ведь главная цель не просто пройти 

тестирование, а получить хороший балл, который даст шанс поступить на 

выбранную программу университета вашей мечты.  

 

Общая информация о GRE 

GRE (Graduate Record Examinations) – стандартизованный тест на английском 

языке, который является одним из критериев при поступлении на 

зарубежные послевузовские программы MSc и PhD, а также во многие 

бизнес-школы на программы MBA и EMBA.  

Существует 2 типа экзамена: GRE General Test и GRE Subject Test.  

GRE Subject Test позволяет приемной комиссии оценить уровень знаний по 

определенному предмету, например, по биохимии, клеточной и 

молекулярной биологии, биологии, химии, англоязычной литературе, 

математике, физике и психологии. GRE сдается в специализированных 

тестовых центрах по предварительной записи на сайте www.ets.org/gre в двух 

форматах: компьютерном и бумажном.  

Стоимость экзамена в США составляет 160$, в других странах – 195$. Общая 

продолжительность компьютерного теста составляет 3 часа 45 минут, 

бумажного – 3 часа 45 минут. 

 

Тест можно сдавать 5 раз в год с интервалом не менее 21 день между 

пересдачами. 

Разделы теста GRE 

Тест GRE состоит из 3 секций: Analytical Writing, Verbal Reasoning и 

Quantitative Reasoning.  

Analytical Writing  

Кандидату необходимо написать 2 эссе: анализ проблемы (Analysis of an 

Issue) и анализ аргумента (Analysis of an Argument). Эта секция оценивает 

http://www.ets.org/gre


уровень английского языка, умение формулировать комплексные идеи и 

аргументы. Продолжительность секции составляет 60 минут.  

Verbal Reasoning  

Кандидату необходимо выполнить задания трех типов:  

 Reading Comprehension; 

 Text Completion;  

 Sentence Equivalence. 

Данная секция оценивает умение рассуждать и понимать прочитанное, а 

также определять связи между словами и понятиями, разными частями 

предложения.  

Продолжительность секции составляет 60 минут.  

Quantitative Reasoning  

Для выполнения заданий этой секции кандидату необходимо уметь 

анализировать числовую информацию, решать задачи в области алгебры, 

геометрии, теории вероятности и статистики.  

Во время выполнения заданий этой секции можно пользоваться 

калькулятором.  

Продолжительность секции составляет 70 минут.  

Результаты экзамена 

Кандидат может получить от 130 до 170 баллов (с шагом 1 балл) за секцию 

Quantitative и 130 до 170 баллов (с шагом 1 балл) за секцию Verbal Reasoning 

соответственно.  

При выполнении заданий этих секций экзамена важно помнить, что тест GRE 

является адаптивным на уровне разделов и подразделов, то есть уровень 

второго раздела части Verbal Reasoning зависит от качества выполнения 

первого.  

За секцию Analytical Writing кандидат может получить от 0 до 6 баллов 

(деление – 0,5 балла). Если кандидат не справился ни с одним заданием в 

разделе, то в результатах напротив данного раздела будет проставлено NS 

(No Score – не оценено).  

Официальный результат по тесту GRE приходит через 10-15 дней после 

сдачи экзамена, однако сразу после сдачи компьютерной версии теста, 

кандидат может увидеть количество вопросов, на которые был дан верный 

ответ. Официальный результат высылается на e-mail и телефон за 

дополнительную плату, а также доступен официальном сайте.  

Сертификат GRE действителен в течение 5 лет.  



 

Отличия бумажного теста от компьютерного  

Бумажный вариант теста отличается от компьютерного количеством 

вопросов в секциях разделов теста.  

Бумажная версия:  

 Analytical Writing - 2 эссе - 30 минут на каждое задание; 

 Verbal Reasoning - 2 раздела по 25 вопросов - 35 минут на раздел; 

 Quantitative Reasoning - 2 раздела по 25 вопросов - 40 минут на раздел. 

Перерыв 10 минут после второй секции.  

Компьютерная версия:  

 Analytical Writing - 2 независимых эссе – 30 минут на каждое эссе; 

 Verbal Reasoning - 2 раздела по 20 вопросов - 30 минут на каждый раздел; 

 Quantitative Reasoning - 2 раздела по 20 вопросов - 35 минут на каждый 

раздел. 

Перерыв 10 минут после первых трех секций.  

 


